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          摩根幼兒園  113年01月餐點表  ※午餐均附水果   ※全園採用CAS國產豬肉
	日期
	星期
	上 午 點 心
	午                 餐
	下 午 點 心

	01/02
	二
	滑蛋麵線
	紅蘿蔔燒肉、香菇蒸蛋、季節青菜、紫菜蛋花湯
	馬鈴薯玉米濃湯

	01/03
	三
	慶生會
	魷魚羹飯、油豆腐貢丸湯
	玉米肉末粥  

	01/04
	四
	豆漿、小饅頭
	京醬肉絲、什錦豆腐、季節青菜、大頭菜排骨湯
	當歸鴨麵線

	01/05
	五
	翡翠銀魚羹
	香菇魯豆輪、玉米炒蛋、季節青菜、蘿蔔排骨湯
	薑汁地瓜湯

	01/08
	一
	肉末銀魚粥
	海苔肉鬆、銀魚炒蛋、季節青菜、味噌海帶芽湯
	營養雞蛋麵 

	01/09
	二
	油豆腐細粉湯
	梅干扣肉、涼拌白干絲、季節青菜、大頭菜排骨湯
	牛奶、葡萄乾吐司

	01/10
	三
	蔬菜水餃
	夏威夷炒飯、蘿蔔貢丸湯
	餛飩麵

	01/11
	四
	客家粄條
	香酥雞排、香菇蒸蛋、季節青菜、花椰菜湯
	花生豆花

	01/12
	五
	芹菜肉末粥
	豆瓣蒸魚、塔香豆乾、季節青菜、玉米排骨湯
	紅豆紫米粥

	01/15
	一
	榨菜肉絲冬粉
	白菜魯、芹菜豆包、季節青菜、蔬菜鮮菇湯
	洋蔥玉米濃湯

	01/16
	二
	營養雞蛋麵
	洋蔥豬肉、蔥花蛋、季節青菜、味噌海帶芽湯
	關東煮

	01/17
	三
	芋香雞蓉粥
	咖哩豬肉販、味噌豆腐湯
	麥茶、黑糖小饅頭

	01/18
	四
	蚵仔麵線
	蘿蔔魯豆輪、涼拌豆包、季節青菜、玉米排骨湯
	什錦肉絲麵

	01/19
	五
	貢丸瓜瓜湯
	瓜仔肉、螞蟻上樹、季節青菜、紫菜蛋花湯
	蔬菜銀魚粥

	01/22
	一
	什錦細粉
	海苔肉鬆、菜脯蛋、季節青菜、番茄豆腐湯
	肉燥米粉

	01/23
	二
	番茄蔬菜麵
	香菇肉燥、蒜香蒸蛋、季節青菜、玉米排骨湯
	綠豆薏仁湯

	01/24
	三
	牛奶、小饅頭
	蘑菇義大利麵
	大魯羹麵

	01/25
	四
	南瓜椰香濃湯
	香滷貢丸、什錦豆腐、季節青菜、大頭菜排骨湯
	花生豆花

	01/26
	五
	麵線糊
	洋蔥雞丁、玉米炒蛋、季節青菜、花椰菜湯
	羅宋蔬菜麵

	01/29
	一
	榨菜肉絲冬粉
	油豆腐肉燥、醬燒海帶根、季節青菜、蘿蔔排骨湯
	綠豆地瓜湯

	01/30
	二
	蔬菜水餃
	海苔肉鬆、番茄蛋、季節青菜、芹末貢丸湯
	蔬菜銀魚粥

	01/31
	三
	番茄蔬菜麵
	香菇炒麵、玉米排骨湯
	日式什錦湯

	※本園所因應菜價及實際情況所需，有調整菜單的權益
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班級：                   幼生姓名：


※已收到112年3月餐點表    家長簽名：


------------------回--------------條-------------------------------------





班級：                           幼生姓名：


※已收到105年8月餐點表          家長簽名：


-------------------------------------回--------------------------條-----------------------------------











